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CADERNO TECNICO DE COMPOSI(;()ES SINAPI
I. INTRODUCAO

A CAIXA apresenta o grupo de composicdes de servigos que representam a execucéo de Lastro.

As produtividades variam de acordo com o local de aplicagéo (sapatas, blocos, radiers e pisos ou

lajes sobre solo), com a espessura do lastro e com o material langado.

O conjunto de composigdes geradas é formado por composi¢des de execugdo de lastro de concreto

magro ou material granular.

Além do tipo de material utilizado para o lastro, as composi¢des foram subdivididas de acordo com

o local de aplicagdo:

- Locais de aplicacdo do concreto magro: blocos de coroamento ou sapatas; pisos, lajes sobre solo

ou radiers.
- Locais de aplicagdo do material granular: blocos de coroamento; pisos ou lajes sobre solo.
Para as composi¢des de lastro com concreto magro adotou-se trés possibilidades:
- Quantificagd@o da composicdo em volume;
- Quantificagdo da composi¢do em drea com espessura de 3 cm;
- Quantificagdo da composi¢do em drea com espessura de 5 cm.

Para as composicdes de lastro com material granular somente adotou-se composi¢des em volume.
A despeito disto, nestes casos, a espessura do lastro é um fator que deve ser levado em consideragdo,

podendo ser adotado espessuras de aproximadamente 5 cm ou de aproximadamente 10 cm.

No processo de aferi¢do deste grupo de composigdes foram analisados dados obtidos em obras de
construgdio de edificios residenciais, comerciais e conjunto habitacional, distribuidas nas trés

macrorregides: Centro-Oeste, Norte/Nordeste e Sul/Sudeste.

A criagdo deste grupo pela Caixa foi viabilizada pela contratagdo de Instituicdo Aferidora, sendo
elaborado pela Fundagdo para Desenvolvimento Tecnolégico de Engenharia (FDTE), tendo como
responsdvel técnico o Dr. Ubiraci Espinelli Lemes de Souza, Coordenador Geral do Projeto de Afericdo do
SINAPI. A Eng. Civil Camila Seico Kato cumpriu o papel de Supervisora Técnica, dando apoio &
coordenagdo do trabalho nas dreas técnica e administrativa. E o Prof. Francisco Paulo Graziano atuou

como especialista no tema objeto deste trabalho, orientando na especificagéo dos insumos e das técnicas.

Para melhor conhecimento das especificagdes dos insumos e do processo de aferi¢céo do SINAPI, é
recomenddvel a leitura das Fichas de Especificagdo Técnica de Insumos e do Livro SINAPI - Metodologias e
Conceitos, complementado pelo Livro SINAPI - Cdlculos e Parédmetros, disponiveis em
www.caixa.gov.br/sinapi. Neste mesmo endereco estdo disponibilizados os relatérios mensais e toda a

documentacdo técnica do SINAPI.
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI
Il. NORMA E LEGISLACAO

- ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS - ABNT. NBR NM 23: Cimento Portland e outros

materiais em pé - Determinagdo da massa especifica. Rio de Janeiro, 2001.

- ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS - ABNT. NBR NM 45: Agregados - Determinacéo da

Massa Unitdria e do volume de vazios. Rio de Janeiro, 2006.

- ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS - ABNT. NBR NM 248: Agregados - Determinagéo da
Composi¢do Granulométrica. Rio de Janeiro, 2003.

- ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS - ABNT. NBR 5732: Cimento Portland Comum. Rio de
Janeiro, 1991.

- ASSOCIACAOQ BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS - ABNT. NBR 6122: Projeto e execucdo de fundacaes.
Rio de Janeiro, 2010.

- ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS - ABNT. NBR 6467: Agregados - Determinacéo do

inchamento de agregado middo. Rio de Janeiro, 2006.
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI

I1l. COMPOSICOES

Cédigo | Descriciio Composigéio Unid.

95240 LASTRO DE CONCRETO MAGRO, APLICADO EM PISOS, LAJES SOBRE M2
SOLO OU RADIERS, ESPESSURA DE 3 CM. AF_01/2024

Macroclasse.classe.grupo Vigéncia Atualizagéo | Situagéo

01.FUES.LAST.002/02 07/2016 07/02/2024 | ATIVO

1. ARVORE DE FATORES

LASTRO DE
CONCRETO MAGRO

RADIER/PISO/LAJE

2. ITENS DA COMPOSIGCAO

Tiro | CopiIGo | DESCRIGAO UND. COEF.
C 94968 CONCRETO MAGRO PARA LASTRO, TRACO 1:4,5:4,5 (EM MASSA | M3 0,0339
SECA DE CIMENTO/ AREIA MEDIA/ BRITA 1) - PREPARO MECANICO
COM BETONEIRA 600 L. AF_05/2021
C 88316 SERVENTE COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 0,0444
C 88309 PEDREIRO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 0,1631

3.ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro com encargos complementares: oficial responsdvel pela execugdo do servico;

- Servente com encargos complementares: auxilia o oficial durante a execugdo do servigo;

- Concreto magro para lastro, traco 1:4,5:4,5 (cimento : areia média : brita 1)
em massa de materiais secos, preparo mecénico em betoneira de 600,
fator dgua/cimento de 0,75.

4. EQUIPAMENTOS

- Ndo se aplica.

5. CRITERIOS PARA QUANTIFICAGAO DOS SERVICOS

- Utilizar a drea de concreto magro para execugéo de lastro com espessura
de 3 cm, dado pela drea de projecdo da pega.
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI
6. CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operdrios que estavam
envolvidos diretamente na execugdo do servico;
- Os valores calculados de produtividade néo incluem o transporte do material até a frente de trabalho.

7.EXECUCAO

- Langar e espalhar o concreto sobre solo firme e Compactado ou sobre lastro de britq;
- Em dreas extensas ou sujeitas a grande solicitagéo, prever juntas conforme utilizagdo ou previsto em
projeto;
- Nivelar a superficie final.
8. INFORMA(;GES COMPLEMENTARES

- Jamais apoiar as armaduras inferiores diretamente sobre o lastro;
- Quando necessdrio, deverd ser reforcado para suportar situagdes especiais de carga e geometria que
possam introduzir deformagdes iniciais & geometria destes elementos estruturais.

9. PENDENCIAS

- Ndo se aplica.
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Cédigo | Descricdio Composigéio Unid.
95241 LASTRO DE CONCRETO MAGRO, APLICADO EM PISOS, LAJES SOBRE M2
SOLO OU RADIERS, ESPESSURA DE 5 CM. AF_01/2024
Macroclasse.classe.grupo Vigéncia Atudlizacéo | Situagéo
071.FUES.LAST.002/03 07/2016 05/02/2024 | ATIVO
1. ARVORE DE FATORES
LASTROS
CONCRETO MATERIAL
MAGRO GRANULAR

BLOCOS DE COROAMENTO PISOS, LAJES SOBRE SOLO PISOS OU LAJES SOBRE
OU SAPATAS OU RADIER RLOEOS DECORIANENTD SOLO
UNIDADE: UNIDADE: AREIA BRITA
M2 M3 BRITA N.2 BRITAN.3 MEDIA N1EN2
ESPESSURA DE5 CM ESPESSURA DE 10 CM
2. ITENS DA COMPOSICAO
Tiro | CopiIco | DEsCrRICAO UND. COEF.
@ 94968 CONCRETO MAGRO PARA LASTRO, TRACO 1:4,5:4,5 (EM MASSA | M3 0,069
SECA DE CIMENTO/ AREIA MEDIA/ BRITA 1) - PREPARO MECANICO
COMBETONEIRA 600 L. AF_05/2021
C 88316 SERVENTE COM ENCARGQOS COMPLEMENTARES H 0,0919
C 88309 PEDREIRO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 0,25415

3.1TENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro: responsdvel pelo lancamento e nivelamento do concreto;
- Servente: auxilia o pedreiro em todas as atividades;

- Concreto magro para lastro, traco 1:4,5:4,5 (cimento : areia média : brita 1) em massa de materiais

secos, preparo mecdénico em betoneira de 600I, fator dgua/cimento de 0,75.

4. EQUIPAMENTOS

- Ndo se aplica.

5. CRITERIOS PARA QUANTIFICAGAO DOS SERVICOS

- Utilizar a drea de concreto magro para execugdo de lastro com espessura de 5 cm, dado pela drea de

projegdo da peca.

6. CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operdrios que estavam

envolvidos diretamente na execugdo do servigo;
- Os valores calculados de produtividade néo incluem o transporte do material até a frente de trabalho;
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- Foi considerada perda incorporada no cdlculo do consumo do concreto magro de aproximadamente
38%.

7.EXECUGCAO
- Langar e espalhar o concreto sobre solo firme e compactado ou sobre lastro de brita;
- Em dreas extensas ou sujeitas a grande solici’rqgao, prever juntas conforme uﬂlizagao ou previsto em
projeto;
- Nivelar a superficie final.

8. INFORMA(;GES COMPLEMENTARES

- Jamais apoiar as armaduras inferiores diretamente sobre o lastro;
- Quando necessdrio, deverd ser reforcado para suportar situagdes especiais de carga e geometria que
possam introduzir deformagdes iniciais & geometria destes elementos estruturais.

9. PENDENCIAS

- Ndo se aplica.
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Cédigo | Descricdio Composigéio Unid.

LASTRO DE CONCRETO MAGRO, APLICADO EM BLOCOS DE |3

96616 COROAMENTO OU SAPATAS. AF_01/2024
Macroclasse.classe.grupo Vigéncia Atudlizacéo | Situagéo
01.FUES.LAST.001/01 08/2017 05/02/2024 | ATIVO

1. ARVORE DE FATORES

LASTROS

CONCRETO MATERIAL
MAGRO GRANULAR

BLOCOS DE COROAMENTO
OU SAPATAS

PISOS, LAJES SOBRE SOLO PISOS OU LAJES SOBRE
OU RADIER BLOCOS DE COROAMENTO SOLO

UNIDADE: UNIDADE: AREIA BRITA
M2 M3 BRITA N.2 BRITAN.3 MEDIA N1EN2
ESPESSURA DES CM ESPESSURA DE 10 CM
2. ITENS DA COMPOSICAO
Tiro | CopiIco | DEsCrRICAO UND. COEF.
@ 94968 CONCRETO MAGRO PARA LASTRO, TRACO 1:4,5:4,5 (EM MASSA | M3 1,38

SECA DE CIMENTO/ AREIA MEDIA/ BRITA 1) - PREPARO MECANICO
COMBETONEIRA 600 L. AF_05/2021

C 88316 SERVENTE COM ENCARGOS COMPLEMENTARES 2,453

T

C 88309 PEDREIRO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 6,781

3.1TENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro: responsdvel pelo lancamento e nivelamento do concreto;

- Servente: auxilia o pedreiro em todas as atividades;

- Concreto magro para lastro, traco 1:4,5:4,5 (cimento : areia média : brita 1) em massa de materiais
secos, preparo mecdénico em betoneira de 600I, fator dgua/cimento de 0,75.

4. EQUIPAMENTOS

- Ndo se aplica.

5. CRITERIOS PARA QUANTIFICAGAO DOS SERVICOS

- Utilizar o volume de concreto magro para execucdo de lastro, dado pela drea de projecdo da peca
multiplicada pela espessura.

6. CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operdrios que estavam
envolvidos diretamente na execugdo do servigo;
- Os valores calculados de produtividade néo incluem o transporte do material até a frente de trabalho;
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- Foi considerada perda incorporada no cdlculo do consumo do concreto magro de aproximadamente
38%.

7.EXECUGCAO
- Langar e espalhar o concreto sobre solo firme e compactado ou sobre lastro de brita;
- Em dreas extensas ou sujeitas a grande solici’rqgao, prever juntas conforme uﬂlizagao ou previsto em
projeto;
- Nivelar a superficie final.

8. INFORMA(;GES COMPLEMENTARES

- Jamais apoiar as armaduras inferiores diretamente sobre o lastro;
- Quando necessdrio, deverd ser reforcado para suportar situagdes especiais de carga e geometria que
possam introduzir deformagdes iniciais & geometria destes elementos estruturais.

9. PENDENCIAS

- Ndo se aplica.
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Cédigo | Descricdio Composigéio Unid.

LASTRO DE CONCRETO MAGRO, APLICADO EM BLOCOS DE | o

26617 COROAMENTO OU SAPATAS, ESPESSURA DE 3 CM. AF_01/2024
Macroclasse.classe.grupo Vigéncia Atudlizacéo | Situagéo
071.FUES.LAST.001/02 08/2017 07/02/2024 | ATIVO

1. ARVORE DE FATORES

LASTRO DE
CONCRETO MAGRO

BLOCO OU SAPATA

2. ITENS DA COMPOSICAO

Tiro | CopiIco | DEsCrRICAO UND. COEF.

C 94968 CONCRETO MAGRO PARA LASTRO, TRACO 1:4,5:4,5 (EM MASSA | M3 0,0339
SECA DE CIMENTO/ AREIA MEDIA/ BRITA 1) - PREPARO MECANICO
COMBETONEIRA 600 L. AF_05/2021

C 88316 SERVENTE COM ENCARGOS COMPLEMENTARES 0,0508

T

C 88309 PEDREIRO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 0,1863

3.1TENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro com encargos complementares: oficial responsdvel pela execugdo do servico;

- Servente com encargos complementares: auxilia o oficial durante a execugdo do servigo;

- Concreto magro para lastro, traco 1:4,5:4,5 (cimento : areia média : brita 1) em massa de materiais
secos, preparo mecdénico em betoneira de 600I, fator dgua/cimento de 0,75.

4. EQUIPAMENTOS

- Ndo se aplica.

5. CRITERIOS PARA QUANTlFlCAgAO DOS SERVICOS
- Utilizar a drea de concreto magro para execugdo de lastro com espessura de 3 cm, dado pela drea de
projegdo da peca.

6. CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operdrios que estavam
envolvidos diretamente na execugdo do servigo;
- Os valores calculados de produtividade néo incluem o transporte do material até a frente de trabalho.
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7.EXECUGCAO

- Langar e espalhar o concreto sobre solo firme e compactado ou sobre lastro de brita;
- Em dreas extensas ou sujeitas a grande solicitagéo, prever juntas conforme utilizagdo ou previsto em
projeto;
- Nivelar a superficie final.
8. INFORMA(;GES COMPLEMENTARES

- Jamais apoiar as armaduras inferiores diretamente sobre o lastro;
- Quando necessdrio, deverd ser reforcado para suportar situagdes especiais de carga e geometria que
possam introduzir deformagdes iniciais & geometria destes elementos estruturais.

9. PENDENCIAS

- Néo se aplica.
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Cédigo | Descricdio Composigéio Unid.

LASTRO DE CONCRETO MAGRO, APLICADO EM BLOCOS DE | o

96619 COROAMENTO OU SAPATAS, ESPESSURA DE 5 CM. AF_01/2024
Macroclasse.classe.grupo Vigéncia Atudlizacéo | Situagéo
071.FUES.LAST.001/03 08/2017 05/02/2024 | ATIVO

1. ARVORE DE FATORES

LASTROS

CONCRETO MATERIAL
MAGRO GRANULAR

BLOCOS DE COROAMENTO PISOS, LAJES SOBRE SOLO PISOS OU LAJES SOBRE
OU SAPATAS OU RADIER BLEEOR DECORDANIENIC SOLO

UNIDADE: UNIDADE: AREIA BRITA
M2 M3 BRITA N.2 BRITAN.3 MEDIA N1EN2
ESPESSURA DE5 CM ESPESSURA DE 10 CM
2. ITENS DA COMPOSICAO
Tiro | CopiIco | DEsCrRICAO UND. COEF.
@ 94968 CONCRETO MAGRO PARA LASTRO, TRACO 1:4,5:4,5 (EM MASSA | M3 0,069

SECA DE CIMENTO/ AREIA MEDIA/ BRITA 1) - PREPARO MECANICO
COMBETONEIRA 600 L. AF_05/2021

C 88316 SERVENTE COM ENCARGOS COMPLEMENTARES 0,12265

T

C 88309 PEDREIRO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 0,33905

3.1TENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro: responsdvel pelo lancamento e nivelamento do concreto;

- Servente: auxilia o pedreiro em todas as atividades;

- Concreto magro para lastro, traco 1:4,5:4,5 (cimento : areia média : brita 1) em massa de materiais
secos, preparo mecdénico em betoneira de 600I, fator dgua/cimento de 0,75.

4. EQUIPAMENTOS

- Ndo se aplica.

5. CRITERIOS PARA QUANTlFlCAgAO DOS SERVICOS
- Utilizar a drea de concreto magro para execugdo de lastro com espessura de 5 cm, dado pela drea de
projegdo da peca.

6. CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operdrios que estavam
envolvidos diretamente na execugdo do servigo;
- Os valores calculados de produtividade néo incluem o transporte do material até a frente de trabalho;
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- Foi considerada perda incorporada no cdlculo do consumo do concreto magro de aproximadamente
38%.

7.EXECUGCAO
- Langar e espalhar o concreto sobre solo firme e compactado ou sobre lastro de brita;
- Em dreas extensas ou sujeitas a grande solici’rqgao, prever juntas conforme uﬂlizagao ou previsto em
projeto;
- Nivelar a superficie final.

8. INFORMA(;GES COMPLEMENTARES

- Jamais apoiar as armaduras inferiores diretamente sobre o lastro;
- Quando necessdrio, deverd ser reforcado para suportar situagdes especiais de carga e geometria que
possam introduzir deformagdes iniciais & geometria destes elementos estruturais.

9. PENDENCIAS

- Ndo se aplica.
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI

Cédigo | Descricdio Composigéio Unid.
96620 LASTRO DE CONCRETO MAGRO, APLICADO EM PISOS, LAJES SOBRE M3
SOLO OU RADIERS. AF_01/2024
Macroclasse.classe.grupo Vigéncia Atudlizacéo | Situagéo
01.FUES.LAST.002/01 08/2017 05/02/2024 | ATIVO
1. ARVORE DE FATORES
LASTROS
CONCRETO MATERIAL
MAGRO GRANULAR

BLOCOS DE COROAMENTO PISOS, LAJES SOBRE SOLO PISOS OU LAJES SOBRE
OU SAPATAS OU RADIER RLOEOS DECORIANENTD SOLO
UNIDADE: UNIDADE: AREIA BRITA
M2 M3 BRITA N.2 BRITAN.3 MEDIA N1EN2
ESPESSURA DES CM ESPESSURA DE 10 CM
2. ITENS DA COMPOSICAO
Tiro | CopiIco | DEsCrRICAO UND. COEF.
@ 94968 CONCRETO MAGRO PARA LASTRO, TRACO 1:4,5:4,5 (EM MASSA | M3 1,38
SECA DE CIMENTO/ AREIA MEDIA/ BRITA 1) - PREPARO MECANICO
COMBETONEIRA 600 L. AF_05/2021
C 88316 SERVENTE COM ENCARGQOS COMPLEMENTARES H 1,838
C 88309 PEDREIRO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 5,083

3.1TENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro: responsdvel pelo lancamento e nivelamento do concreto;
- Servente: auxilia o pedreiro em todas as atividades;

- Concreto magro para lastro, traco 1:4,5:4,5 (cimento : areia média : brita 1) em massa de materiais
secos, preparo mecdénico em betoneira de 600I, fator dgua/cimento de 0,75.

4. EQUIPAMENTOS

- Ndo se aplica.

5. CRITERIOS PARA QUANTIFICAGAO DOS SERVICOS

- Utilizar o volume de concreto magro para execucdo de lastro, dado pela drea de projecdo da peca

multiplicada pela espessura.

6. CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operdrios que estavam
envolvidos diretamente na execugdo do servigo;

- Os valores calculados de produtividade néo incluem o transporte do material até a frente de trabalho;

LASTRO
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI

- Foi considerada perda incorporada no cdlculo do consumo do concreto magro de aproximadamente
38%.

7.EXECUGCAO
- Langar e espalhar o concreto sobre solo firme e compactado ou sobre lastro de brita;
- Em dreas extensas ou sujeitas a grande solici’rqgao, prever juntas conforme uﬂlizagao ou previsto em
projeto;
- Nivelar a superficie final.

8. INFORMA(;GES COMPLEMENTARES

- Jamais apoiar as armaduras inferiores diretamente sobre o lastro;
- Quando necessdrio, deverd ser reforcado para suportar situagdes especiais de carga e geometria que
possam introduzir deformagdes iniciais & geometria destes elementos estruturais.

9. PENDENCIAS

- Ndo se aplica.
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI

Cédigo | Descricdio Composigéio Unid.
96621 LASTRO COM MATERIAL GRANULAR, APLICACAO EM BLOCOS DE M3
COROAMENTO, ESPESSURA DE *5 CM*. AF_01/2024
Macroclasse.classe.grupo Vigéncia Atudlizacéo | Situagéo
01.FUES.LAST.003/01 08/2017 05/02/2024 | ATIVO
1. ARVORE DE FATORES
LASTROS
CONCRETO MATERIAL
MAGRO GRANULAR
BLOCOS DE COROAMENTO PISOS, LAJES SOBRE SOLO PISOS OU LAJES SOBRE
OU SAPATAS OU RADIER BLOCORDE CORDANIENTD SOLO
UNIDADE: UNIDADE: AREIA BRITA
M2 M3 BRITA N.2 BRITAN.3 MEDIA N1EN2
ESPESSURA DE5 CM ESPESSURA DE 10 CM
2. ITENS DA COMPOSICAO
Tiro | CopiIco | DEsCrRICAO UND. COEF.
C 91278 PLACA VIBRATORIA REVERSIVEL COM MOTOR 4 TEMPOS A | CHI 0,067
GASOLINA, FORCA CENTRIFUGA DE 25 KN (2500 KGF), POTENCIA
5,5 CV - CHIDIURNO. AF_08/2015
C 91277 PLACA VIBRATORIA REVERSIVEL COM MOTOR 4 TEMPOS A | CHP 0,072
GASOLINA, FORCA CENTRIFUGA DE 25 KN (2500 KGF), POTENCIA
5,5CV - CHP DIURNO. AF_08/2015
C 88316 SERVENTE COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 0,967
C 88309 PEDREIRO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 2,292
I 4718 PEDRA BRITADA N. 2 (19 A 38 MM) POSTO PEDREIRA/FORNECEDOR, | M3 1,38
SEM FRETE

3.ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro: responsdvel pelo langamento e espalhamento do material granular;

- Servente: responsdvel por compactar o lastro e auxiliar o pedreiro em todas as atividades;

- Pedra britada n. 2 (19 a 38 mm) posto pedreira/fornecedor, sem frete;
- Placa vibratéria reversivel para compactacdo do material granular.

4. EQUIPAMENTOS

- Compactador de solos com placa vibratéria reversivel com motor 4 tempos a gasoling, forga centrifuga

de 25 kN (2500 kgf), poténcia de 5,5 CV.

LASTRO
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI
5. CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Utilizar o volume de material granular para execugdo de lastro, dado pela drea de projecdo da pega
multiplicada pela espessura.

6. CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operdrios que estavam
envolvidos diretamente na execugdo do servico;

- Os valores calculados de produtividade néo incluem o transporte do material até a frente de trabalho;

- Foi considerada perda incorporada no célculo do consumo de material granular de aproximadamente
38%.

7.EXECUGCAO

- Langar e espalhar a camada de brita sobre solo previamente compactado e nivelado;
- Apés o langamento, compactar com placa vibratéria e nivelar a superficie.

8. INFORMAGOES COMPLEMENTARES

- O insumo "pedra britada n. 2" pode ser substituido por outros materiais granulares, como: areia grossa,
areia média, brita 1, brita 3 e brita 4.

- Como o lastro de brita tem alta permeabilidade, manter o material dmido, porém ndo encharcado (com
dgua livre) de forma que o concreto a ser lancado né&o tenha dgua subtraida pelo lastro;

- Jamais apoiar as armaduras inferiores diretamente sobre o lastro.

9. PENDENCIAS

- Ndo se aplica.
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI

Cédigo | Descricdio Composigéio Unid.

96622 LASTRO COM MATERIAL GRANULAR, APLICADO EM PISOS OU LAIJES M3
SOBRE SOLO, ESPESSURA DE *5 CM*. AF_01/2024

Macroclasse.classe.grupo Vigéncia Atudlizacéo | Situagéo

01.FUES.LAST.004/01 08/2017 05/02/2024 | ATIVO

1. ARVORE DE FATORES

LASTROS

CONCRETO
MAGRO

MATERIAL
GRANULAR

BLOCOS DE COROAMENTO
QU SAPATAS

PISOS, LAJES SOBRE SOLO

OU RADIER BLOCOS DE COROAMENTO

PISOS OU LAJES SOBRE

SOLO

UNIDADE: UNIDADE:

BRITA N.2 BRITAN.3

AREIA

BRITA

M2 M3 MEDIA N.1EN.2
ESPESSURA DE 5 CM ESPESSURA DE 10 CM
2. ITENS DA COMPOSICAO
Tiro | CopiIco | DEsCrRICAO UND. COEF.
@ 91278 PLACA VIBRATORIA REVERSIVEL COM MOTOR 4 TEMPOS A | CHI 0,03
GASOLINA, FORCA CENTRIFUGA DE 25 KN (2500 KGF), POTENCIA
5,5 CV - CHIDIURNO. AF_08/2015
@ 91277 PLACA VIBRATORIA REVERSIVEL COM MOTOR 4 TEMPOS A | CHP 0,032
GASOLINA, FORCA CENTRIFUGA DE 25 KN (2500 KGF), POTENCIA
5,5CV -CHP DIURNO. AF_08/2015
C 88316 SERVENTE COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 0,765
C 88309 PEDREIRO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 1,942
I 4718 PEDRA BRITADA N. 2 (19 A 38 MM) POSTO PEDREIRA/FORNECEDOR, | M3 1,38
SEM FRETE

3.ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro: responsdvel pelo langamento e espalhamento do material granular;

- Servente: responsdvel por compactar o lastro e auxiliar o pedreiro em todas as atividades;

- Pedra britada n. 2 (19 a 38 mm) posto pedreira/fornecedor, sem frete;
- Placa vibratéria reversivel para compactacéo do material granular.

4. EQUIPAMENTOS

- Compactador de solos com placa vibratéria reversivel com motor 4 tempos a gasoling, forga centrifuga

de 25 kN (2500 kgf), poténcia de 5,5 CV.

LASTRO

21




CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI
5. CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Utilizar o volume de material granular para execugdo de lastro, dado pela drea de projecdo da pega
multiplicada pela espessura.

6. CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operdrios que estavam
envolvidos diretamente na execugdo do servico;

- Os valores calculados de produtividade néo incluem o transporte do material até a frente de trabalho;

- Foi considerada perda incorporada no célculo do consumo de material granular de aproximadamente
38%.

7.EXECUGCAO

- Langar e espalhar a camada de brita sobre solo previamente compactado e nivelado;
- Apés o langamento, compactar com placa vibratéria e nivelar a superficie.

8. INFORMAGOES COMPLEMENTARES

-O insumo "pedra britada n. 2" pode ser substituido por outros materiais granulares, como: areia grossa,
areia média, brita 1, brita 3 e brita 4.

- Como o lastro de brita tem alta permeabilidade, manter o material dmido, porém ndo encharcado (com
dgua livre) de forma que o concreto a ser lancado né&o tenha dgua subtraida pelo lastro;

- Jamais apoiar as armaduras inferiores diretamente sobre o lastro.

9. PENDENCIAS

- Ndo se aplica.
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI

Cédigo | Descricdio Composigéio Unid.

96623 LASTRO COM MATERIAL GRANULAR, APLICADO EM BLOCOS DE M3
COROAMENTO, ESPESSURA DE *10 CM*. AF_01/2024

Macroclasse.classe.grupo Vigéncia Atudlizacéo | Situagéo

01.FUES.LAST.005/01 08/2017 05/02/2024 | ATIVO

1. ARVORE DE FATORES

LASTROS

CONCRETO MATERIAL
MAGRO GRANULAR

BLOCOS DE COROAMENTO PISOS, LAJES SOBRE SOLO PISOS OU LAJES SOBRE
OU SAPATAS OU RADIER RLEC0s BE LORMMENTA SOLO
UNIDADE: UNIDADE: AREIA BRITA
M2 M3 BRITAN.2 BRITAN.3 MEDIA N1EN2
ESPESSURA DE 5 CM ESPESSURA DE 10 CM
2. ITENS DA COMPOSICAO
Tiro | CopiIco | DEsCrRICAO UND. COEF.
@ 91278 PLACA VIBRATORIA REVERSIVEL COM MOTOR 4 TEMPOS A | CHI 0,067
GASOLINA, FORCA CENTRIFUGA DE 25 KN (2500 KGF), POTENCIA
5,5 CV - CHIDIURNO. AF_08/2015
@ 91277 PLACA VIBRATORIA REVERSIVEL COM MOTOR 4 TEMPOS A | CHP 0,072
GASOLINA, FORCA CENTRIFUGA DE 25 KN (2500 KGF), POTENCIA
5,5CV -CHP DIURNO. AF_08/2015
C 88316 SERVENTE COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 0,836
C 88309 PEDREIRO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 1,929
I 4718 PEDRA BRITADA N. 2 (19 A 38 MM) POSTO PEDREIRA/FORNECEDOR, | M3 1,19
SEM FRETE

3.ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro: responsdvel pelo langamento e espalhamento do material granular;

- Servente: responsdvel por compactar o lastro e auxiliar o pedreiro em todas as atividades;

- Pedra britada n. 2 (19 a 38 mm) posto pedreira/fornecedor, sem frete;

- Placa vibratéria reversivel para compactacdo do material granular.

4. EQUIPAMENTOS

- Compactador de solos com placa vibratéria reversivel com motor 4 tempos a gasoling, forga centrifuga

de 25 kN (2500 kgf), poténcia de 5,5 CV.

LASTRO
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI
5. CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Utilizar o volume de material granular para execugdo de lastro, dado pela drea de projecdo da pega
multiplicada pela espessura.

6. CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operdrios que estavam
envolvidos diretamente na execugdo do servico;

- Os valores calculados de produtividade néo incluem o transporte do material até a frente de trabalho;

- Foi considerada perda incorporada no célculo do consumo de material granular de aproximadamente
19%.

7.EXECUGCAO

- Langar e espalhar a camada de brita sobre solo previamente compactado e nivelado;
- Apés o langamento, compactar com placa vibratéria e nivelar a superficie.

8. INFORMAGOES COMPLEMENTARES

-O insumo "pedra britada n. 2" pode ser substituido por outros materiais granulares, como: areia grossa,
areia média, brita 1, brita 3 e brita 4.

- Como o lastro de brita tem alta permeabilidade, manter o material dmido, porém ndo encharcado (com
dgua livre) de forma que o concreto a ser lancado né&o tenha dgua subtraida pelo lastro;

- Jamais apoiar as armaduras inferiores diretamente sobre o lastro.

9. PENDENCIAS

- Ndo se aplica.
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI

Cédigo | Descricdio Composigéio Unid.
LASTRO COM MATERIAL GRANULAR (PEDRA BRITADA N.2),

96624 | APLICADO EM PISOS OU LAJES SOBRE SOLO, ESPESSURA DE *10 | M3
CM*. AF_01/2024

Macroclasse.classe.grupo Vigéncia Atualizagéo | Situagéo

01.FUES.LAST.006/01 08/2017 05/02/2024 | ATIVO

1. ARVORE DE FATORES

LASTROS

CONCRETO
MAGRO

MATERIAL
GRANULAR

BLOCOS DE COROAMENTO PISOS, LAJES SOBRE SOLO PISOS OU LAJES SOBRE
OU SAPATAS OU RADIER BLUECS DECORIANENTD SOLO
UNIDADE: UNIDADE: AREIA BRITA
M2 M3 STA N2 SRTRNS MEDIA N.1EN.2
ESPESSURA DE 5 CM ESPESSURA DE 10 CM
2.ITENS DA COMPOSI(;AO
Tiro | CopiIGo | DESCRIGAO UND. COEF.
C 91278 PLACA VIBRATORIA REVERSIVEL COM MOTOR 4 TEMPOS A | CHI 0,03
GASOLINA, FORCA CENTRIFUGA DE 25 KN (2500 KGF), POTENCIA
5,5 CV - CHIDIURNO. AF_08/2015
C 91277 PLACA VIBRATORIA REVERSIVEL COM MOTOR 4 TEMPOS A | CHP 0,032
GASOLINA, FORCA CENTRIFUGA DE 25 KN (2500 KGF), POTENCIA
5,5 CV - CHP DIURNO. AF_08/2015
C 88316 SERVENTE COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 0,634
C 88309 PEDREIRO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 1,579
I 4718 PEDRA BRITADA N. 2 (19 A 38 MM) POSTO PEDREIRA/FORNECEDOR, | M3 1,19
SEM FRETE

3.1TENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro: responsdvel pelo langamento e espalhamento do material granular;

- Servente: responsdvel por compactar o lastro e auxiliar o pedreiro em todas as atividades;

- Pedra britada n. 2 (19 a 38 mm) posto pedreira/fornecedor, sem frete;
- Placa vibratéria reversivel para compactagéo do material granular.

4. EQUIPAMENTOS

- Compactador de solos com placa vibratéria reversivel com motor 4 tempos a gasoling, forca centrifuga
de 25 kN (2500 kgf), poténcia de 5,5 CV.

LASTRO
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI
5. CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Utilizar o volume de material granular para execugdo de lastro, dado pela drea de projecdo da pega
multiplicada pela espessura.

6. CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operdrios que estavam
envolvidos diretamente na execugdo do servico;

- Os valores calculados de produtividade néo incluem o transporte do material até a frente de trabalho;

- Foi considerada perda incorporada no célculo do consumo de material granular de aproximadamente
19%.

7.EXECUGCAO

- Langar e espalhar a camada de brita sobre solo previamente compactado e nivelado;
- Apés o langamento, compactar com placa vibratéria e nivelar a superficie.

8. INFORMAGOES COMPLEMENTARES

- Como o lastro de brita tem alta permeabilidade, manter o material dmido, porém ndo encharcado (com
dgua livre) de forma que o concreto a ser langado né&o tenha dgua subtraida pelo lastro;
- Jamais apoiar as armaduras inferiores diretamente sobre o lastro.

9. PENDENCIAS

- Néo se aplica.
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI

Cédigo Descricdio Composigéio Unid.
LASTRO COM MATERIAL GRANULAR (PEDRA BRITADA N.3),

100322 | APLICADO EM PISOS OU LAJES SOBRE SOLO, ESPESSURA DE *10 | M3
CM*. AF_01/2024

Macroclasse.classe.grupo Vigéncia Atualizagéo | Situagéio

01.FUES.LAST.006/02 07/2019 05/02/2024 | ATIVO

1. ARVORE DE FATORES

LASTROS

CONCRETO
MAGRO

MATERIAL
GRANULAR

BLOCOS DE COROAMENTO PISOS, LAJES SOBRE SOLO PISOS OU LAJES SOBRE
OU SAPATAS OU RADIER BLUECS DECORIANENTD SOLO
UNIDADE: UNIDADE: AREIA BRITA
M2 M3 SHIANZ SRR MEDIA N.1EN.2
ESPESSURA DE 5 CM ESPESSURA DE 10 CM
2.ITENS DA COMPOSI(;AO
Tiro | CopiIGo | DESCRIGAO UND. COEF.
C 91278 PLACA VIBRATORIA REVERSIVEL COM MOTOR 4 TEMPOS A | CHI 0,03
GASOLINA, FORCA CENTRIFUGA DE 25 KN (2500 KGF), POTENCIA
5,5 CV - CHIDIURNO. AF_08/2015
C 91277 PLACA VIBRATORIA REVERSIVEL COM MOTOR 4 TEMPOS A | CHP 0,032
GASOLINA, FORCA CENTRIFUGA DE 25 KN (2500 KGF), POTENCIA
5,5 CV - CHP DIURNO. AF_08/2015
C 88316 SERVENTE COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 0,634
C 88309 PEDREIRO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 1,579
I 4722 PEDRA BRITADA N. 3 (38 A 50 MM) POSTO PEDREIRA/FORNECEDOR, | M3 1,19
SEM FRETE

3.1TENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro: responsdvel pelo langamento e espalhamento do material granular;

- Servente: responsdvel por compactar o lastro e auxiliar o pedreiro em todas as atividades;

- Pedra britada n. 3 (38 a 50 mm) posto pedreira/fornecedor, sem frete;
- Placa vibratéria reversivel para compactagéo do material granular.

4. EQUIPAMENTOS

- Compactador de solos com placa vibratéria reversivel com motor 4 tempos a gasoling, forca centrifuga
de 25 kN (2500 kgf), poténcia de 5,5 CV.

LASTRO
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI
5. CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Utilizar o volume de material granular para execugdo de lastro, dado pela drea de projecdo da pega
multiplicada pela espessura.

6. CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operdrios que estavam
envolvidos diretamente na execugdo do servico;

- Os valores calculados de produtividade néo incluem o transporte do material até a frente de trabalho;

- Foi considerada perda incorporada no célculo do consumo de material granular de aproximadamente
19%.

7.EXECUGCAO

- Langar e espalhar a camada de brita sobre solo previamente compactado e nivelado;
- Apés o langamento, compactar com placa vibratéria e nivelar a superficie.

8. INFORMAGOES COMPLEMENTARES

- Como o lastro de brita tem alta permeabilidade, manter o material dmido, porém ndo encharcado (com
dgua livre) de forma que o concreto a ser langado né&o tenha dgua subtraida pelo lastro;
- Jamais apoiar as armaduras inferiores diretamente sobre o lastro.

9. PENDENCIAS

- Néo se aplica.
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI

Cédigo

Descricio Composicéio

Unid.

100323

LASTRO COM MATERIAL GRANULAR (AREIA MEDIA), APLICADO EM M3
PISOS OU LAJES SOBRE SOLO, ESPESSURA DE *10 CM*. AF_01/2024

Macroclasse.classe.grupo Vigéncia Atudlizacéio | Situagéio

01.FUES.LAST.006/03 07/2019 05/02/2024 | ATIVO

1. ARVORE DE FATORES

LASTROS

CONCRETO MATERIAL
MAGRO GRANULAR

BLOCOS DE COROAMENTO PISOS, LAJES SOBRE SOLO PISOS OU LAJES SOBRE
OU SAPATAS OU RADIER BLOCAS DECUROAIENTY SOLO
UNIDADE: UNIDADE: BRITA
M2 M3 BRITA N.2 BRITAN.3 N1EN.2
ESPESSURA DES5 CM ESPESSURA DE 10 CM
2. ITENS DA COMPOSICAO
Tiro | CopiIco | DEsCrRICAO UND. COEF.
@ 91278 PLACA VIBRATORIA REVERSIVEL COM MOTOR 4 TEMPOS A | CHI 0,03
GASOLINA, FORCA CENTRIFUGA DE 25 KN (2500 KGF), POTENCIA
5,5 CV - CHIDIURNO. AF_08/2015
@ 91277 PLACA VIBRATORIA REVERSIVEL COM MOTOR 4 TEMPOS A | CHP 0,032
GASOLINA, FORCA CENTRIFUGA DE 25 KN (2500 KGF), POTENCIA
5,5CV -CHP DIURNO. AF_08/2015
C 88316 SERVENTE COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 0,634
C 88309 PEDREIRO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 1,579
I 370 AREIA MEDIA - POSTO JAZIDA/FORNECEDOR (RETIRADO NA JAZIDA, | M3 1,19
SEM TRANSPORTE)

3.ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro: responsdvel pelo langamento e espalhamento do material granular;

- Servente: responsdvel por compactar o lastro e auxiliar o pedreiro em todas as atividades;

- Areia média posto jazida/fornecedor (retirado na jazida, sem transporte);
- Placa vibratéria reversivel para compactacdo do material granular.

4. EQUIPAMENTOS

- Compactador de solos com placa vibratéria reversivel com motor 4 tempos a gasoling, forga centrifuga

de 25 kN (2500 kgf), poténcia de 5,5 CV.

LASTRO
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI
5. CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Utilizar o volume de material granular para execugdo de lastro, dado pela drea de projecdo da pega
multiplicada pela espessura.

6. CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operdrios que estavam
envolvidos diretamente na execucdo do servico;

- Os valores calculados de produtividade néo incluem o transporte do material até a frente de trabalho;

- Foi considerada perda incorporada no célculo do consumo de material granular de aproximadamente
19%.

7.EXECUGCAO

- Langar e espalhar a camada de areia sobre solo previamente compactado e nivelado;
- Apés o langamento, compactar com placa vibratéria e nivelar a superficie.

8. INFORMAGOES COMPLEMENTARES

- Como o lastro de areia tem alta permeabilidade, manter o material tmido, porém ndo encharcado (com
dgua livre) de forma que o concreto a ser langado né&o tenha dgua subtraida pelo lastro;
- Jamais apoiar as armaduras inferiores diretamente sobre o lastro.

9. PENDENCIAS

- Néo se aplica.
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CADERNO TECNICO DE COMPOSICOES SINAPI

Cédigo Descricdio Composigéio Unid.
LASTRO COM MATERIAL GRANULAR (PEDRA BRITADA N.1 E PEDRA

100324 | BRITADA N.2), APLICADO EM PISOS OU LAJES SOBRE SOLO, M3
ESPESSURA DE *10 CM*. AF_01/2024
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1. ARVORE DE FATORES

LASTROS

CONCRETO
MAGRO

MATERIAL
GRANULAR

BLOCOS DE COROAMENTO
QU SAPATAS

PISOS, LAJES SOBRE SOLO

OU RADIER BLOCOS DE COROAMENTO

PISOS OU LAJES SOBRE

SOLO

UNIDADE: UNIDADE:
M2 M3

BRITA N.2 BRITAN.3

AREIA
MEDIA

ESPESSURA DE 5 CM

ESPESSURA DE 10 CM

2. ITENS DA COMPOSIGCAO

Tiro | CopiIGo | DESCRIGAO UND. COEF.
C 91278 PLACA VIBRATORIA REVERSIVEL COM MOTOR 4 TEMPOS A | CHI 0,03
GASOLINA, FORCA CENTRIFUGA DE 25 KN (2500 KGF), POTENCIA

5,5 CV - CHIDIURNO. AF_08/2015
C 91277 PLACA VIBRATORIA REVERSIVEL COM MOTOR 4 TEMPOS A | CHP 0,032
GASOLINA, FORCA CENTRIFUGA DE 25 KN (2500 KGF), POTENCIA
5,5 CV - CHP DIURNO. AF_08/2015
C 88316 SERVENTE COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 0,634
C 88309 PEDREIRO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 1,579
I 4721 PEDRA BRITADA N. 1 (9,5 A 19 MM) POSTO PEDREIRA/FORNECEDOR, | M3 0,595
SEM FRETE
I 4718 PEDRA BRITADA N. 2 (19 A 38 MM) POSTO PEDREIRA/FORNECEDOR, | M3 0,595

SEM FRETE

3.1TENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro: responsdvel pelo langamento e espalhamento do material granular;
- Servente: responsdvel por compactar o lastro e auxiliar o pedreiro em todas as atividades;
- Pedra britada n. 1 (9,5 a 19 mm) posto pedreira/fornecedor, sem frete;
- Pedra britada n. 2 (19 a 38 mm) posto pedreira/fornecedor, sem frete;
- Placa vibratéria reversivel para compactacdo do material granular.
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4. EQUIPAMENTOS

- Compactador de solos com placa vibratéria reversivel com motor 4 tempos a gasolina, forca centrifuga
de 25 kN (2500 kgf), poténcia de 5,5 CV.

5. CRITERIOS PARA QUANTIFICA(;AO DOS SERVICOS
- Utilizar o volume de material granular para execugdo de lastro, dado pela drea de projecdo da peca
multiplicada pela espessura.

6. CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operdrios que estavam
envolvidos diretamente na execugdo do servico;

- Os valores calculados de produtividade néo incluem o transporte do material até a frente de trabalho;

- Foi considerada perda incorporada no célculo do consumo de material granular de aproximadamente
19%.

7.EXECUCAO

- Langar e espalhar as camadas de brita sobre solo previamente compactado e nivelado;
- Apés o langamento, compactar com placa vibratéria e nivelar a superficie.

8. INFORMAGOES COMPLEMENTARES

- Como o lastro de brita tem alta permeabilidade, manter o material dmido, porém ndo encharcado (com
dgua livre) de forma que o concreto a ser lancado né&o tenha dgua subtraida pelo lastro;
- Jamais apoiar as armaduras inferiores diretamente sobre o lastro.

9. PENDENCIAS

- Néo se aplica.
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